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交換留学帰国報告書 

  
記入｜2020年 2月 

所属＆学年｜工学部機械航空工学科 4年 
卒業予定｜2020年 3月 

 

留学先大学 高麗大学 

留学先国 韓国 

留学期間 約 4ヶ月 （4年次に留学） 

留学開始－終了 2019年 8月 21日 － 2019年 12月 21日 

 
 
Ａ．留学に至った経緯や留学準備について 
①留学する大学や国、プログラムを決めた理由を教えてください。 

私は一度アメリカの大学に交換留学しました。そのときに得られた経験・人との出会いは、
私の大学生活の中でもかけがいの無いものでした。そこで、すでに留学済みのアメリカ以
外の国で、かつ比較的簡単に新しい語学を学ぶことができる、韓国に留学することに決め
ました。特に高麗大学は、英語による授業が多いため、この大学にしました。 

 
②留学を志したきっかけや経緯、動機などについて教えてください。 

新しい経験や視点、出会いが欲しかったため。 
 

③留学前の海外渡航経験があれば教えてください。 
渡航先 渡航時の学年 目的＆期間など 

シンシナティ大学 3年 交換留学、9ヶ月 

   

 
④実際に留学準備を始めたのは応募した時期からどのぐらい前でしたか？ 

2018年の秋頃 
 

 
⑤海外留学室の個別相談を利用した方は相談回数や相談内容、参考になったことを教えてくだ
さい（利用していない方は、利用しなかった理由や状況など）。 
相談回数は 2 回程度で、工学部で韓国に留学する人が少ないので、相談に乗ってもらいま
した。大変参考になりました。 
 

 
 

B．留学前の語学対策や単位などについて 
①留学前の語学対策、ＴＯＥＦＬなどの受験回数などについて教えてください。 

アメリカの大学から帰国後、IELTSを一回受験しました。 
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②単位取得、単位互換、教職履修などに関してのアドバイスをお願いします。 
韓国にて取得した単位は，こちらで互換していないので特に詳しいことはわかりませんが、
ある程度名大の授業と似通った授業をとらないと互換できないと思います。 
 

 
 

C．授業や勉強について 
①留学先で履修した科目と科目コード（例：ＭKＧ3001 Introduction to Marketing）、時間
数、形態、授業の内容、履修方法、などについて教えて下さい。 

 IFLS109 BEGINNER'S KOREAN II 
韓国語初級 2のクラスで、簡単な韓国語で先生が授業を行なってくれました。 
 
 KECE364 ELECRIC MACHINES I(English) 
変圧器、三相誘導電動機(三相モーター)、三相交流発電機についての授業でした。先生
の英語がネイティブスピーカー並みに上手で聞き取りやすかったです。 
 
 KECE470 PATTERN RECOGNITION(English) 
機械学習についての授業でした。機械学習の基礎を学びましたが、python または
matlabが prerequisiteだったので少し苦労しました。 

 
 MECH226 DYNAMICS(English) 
力学の授業を復習しようと思いとりました。matlabの使い方を教えてもらいました。 

 
②授業を受けるにあたって、心掛けていたこと、どんな努力や工夫をしていましたか？ 

韓国語の授業は、英語ではなく韓国語での授業でしたが、わからない単語がたくさんあっ
たので、毎授業ノートに聞き取った単語をメモして、授業後に調べて勉強しました。その
かいあって、11月や 12月ごろには授業内では知らない単語は無くなりました。他の授業
では、できるだけ留学生の知り合いを作って、情報の交換をしながら、単位を取得しまし
た。 

 
③学習面で困ったことはありましたか？どのように解決しましたか？ 

特にありませんでした。 
 

 
 

Ｄ．大学生活について教えてください。 
①現地の雰囲気や大学の校風について教えてください。 

留学生をたくさん受け入れている大学なので、韓国の方々は外国人に慣れている様子でし
た。なので、とても過ごしやすかったです。 
 

 
②ネット環境、施設、周辺環境などハード面について教えてください。 

ネット環境はとてもよく、どの建物にいてもネット環境には困りませんでした。キャンパ
スが U字型になっており、内側にたくさんの飲食店があるので、食事を簡単に取ることが
できました。また、学生が多いこともあり、値段もリーズナブルでした。 
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③留学先でどのようにして現地の学生と交流を深めましたか（具体的にお願いします）？ 

言語交換する機会がたくさんあり、私は 3 つの別々の団体で韓国語と日本語の言語交換を
しました。その中で、現地の学生と仲を深めることができました。また、私は現地のバドミ
ントクラブに参加していました。留学生も数人いましたが、主に韓国の正規学生でした。み
なさん親切に接してくれたので、すぐに仲良くなりました 

 
④余暇の過ごし方（授業後や長期休暇など）について教えてください。 

授業後は、バドミントンクラブに行ったり、現地でできた友達と周辺のカフェで時間を過
ごしたりしました。 
 

 
 

Ｅ．健康管理、保険、予防接種など 
①健康管理あるいは衛生面について注意していたことはありますか？ 

特にありません。 
 

 
②留学中に病院へ通った経験の有無、医療費などについて教えて下さい。 

一度風邪をひいたので、高麗大学の病院に行きました。医療費は 1 万円程度でしたが、保
険でカバーされました。 
 

 
③加入した保険の種類について教えてください。 
 ☒留学先の大学が用意した「キャンパス保険」への強制加入 

＊キャンパス保険でカバーされない部分は、個人保険に加入も含む 

 ☐個人の保険のみ 
 ☐キャンパス保険と個人の保険の二重加入 

 
④ 留学するにあたって、予防接種は必要でしたか？ 
☒はい（種類：） 
☐いいえ 
 
 

Ｆ.住居、食事、マナーなどについて 
①留学中の滞在先について教えてください。 

形態  ☐寮 ☐下宿 ☐アパート ☐ホームステイ ☐その他（  ） 
何人部屋 （ 3 ）人 

 
②生活（住居、食生活、服装など）や習慣の違い（マナー、対人関係）、安全面などについて、
困ったこと、気をつけていたことがあれば教えてください。 
日韓関係が悪いと言われていたので、安全かどうか心配でしたが、とても安全で安心しま
した。少し名古屋に比べて寒いです。また、大気汚染物質 PM10がひどい日がありました。 
 

 
③日本から持参するとよいもの、または持参しなくてもよかったと思うものは何でしょうか。 

日本と文化が似ているので、なんでも現地で揃います。 
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④参考となる留学先国の情報（出版物、webサイト）を教えてください。 

特になし 
 

 
 

Ｇ.留学費用について 
①留学費用や支出の管理などに関してアドバイスがあれば教えてください。 

毎日外食でしたが、全費用は 50万と安く済みました。 
 

 
②奨学金はもらっていましたか？ 
☒はい  （奨学金名： ＪＡＳＳＯ   支給額： 7万 円） 

☐いいえ 
 
③差し支えなければおおよその留学費用を教えてください。*内容の費目は自由に変えてください。 

内容 金額 備考 

渡航費 5万 一時帰国を含む 
保険代 5万  
予防接種・ビザ代 ２万  
住居費 8万  
食費 20万  
その他 10万  

 
 
Ｆ.今後の進路や目標、就職活動について 
① 卒業後の進路（進学、就職、その他）について教えてください。 
☒進学 

☐就職 
☐その他（ ） 
 

②今後の進路や目標があれば教えてください。また留学の前後で、進路や目標に対しての考え方
や気持ちの変化があれば教えてください。 
新しく言語を学び始めることができたので、今後も続けたいと思います。2 度目の留学で
したが、素晴らしい仲間にあうことができました。 
 

 
③留学中に就職活動を行った方は、具体的なエントリー、一時帰国の時期、感想などを教えてく
ださい。海外留学生用の就職活動を受けた場合はそれに関する情報もお願いします。 
 
 

 
 

Ｆ.留学を終えて感じること 
①留学を終えて今の率直な気持ちや感想、印象に残っていることなど教えてください。 

楽しいしかないです。違う世界に住んでいるようで、毎日が夢のようでした。韓国は特に
ご飯が美味しく、毎日が楽しみでした。もう一度韓国に戻り、留学したいです。 
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②留学したことで、何がどのように変わったと思いますか？ 

考えすぎる性格があまり深く悩まず考えない性格へと少し変わりました。それは、留学で
出会った仲間のおかげです。 
 

 
③現在、留学を考えている学生へのメッセージをお願いします。 

迷う必要はない。 
 
行けばあとはなんとでもなる。 
 
さあ、一歩を踏み出せ。 

 
◆自由記述欄◆ 
 

 
 

以上 

 


