
地域 国 留学先大学 留学期間 語学試験受験回数 滞在先 何人部屋 奨学金 保険の種類 予防接種 渡航費 保険代 予防接種・ビザ代 住居費 食費 教科書 その他

アジア インド共和国 インド科学大学院大学 10か月 TOEFL 3回 寮 1
JASSO 海外留学支援制度

支給額：6 万円/月
個人の保険のみ

必要
種類：DPT、A 型肝炎、B 型肝
炎、日本脳炎、狂犬病、腸チフ

ス、MMR、水痘

20万
2往復分

23万
12万
6万x2

11万
食事含む

外食
15万 ー

航空小包
8万

アジア インドネシア ガジャマダ大学 約12か月
IELTS を大学院リーディングプログ

ラムで受験、その結果を利用
林学部が所有して
いるゲストハウス

1
受給せず

 (3 月までリーディングプログラムの奨励金
をもらっていました)

個人の保険のみ 不要
６万

行きのみ
15万 2万 5,000円/月 1万/月 ー

調査費
10万

アジア シンガポール シンガポール経営大学(SMU) 約8か月 TOEFL ２回 アパート

3
３人シェアの部屋、個室
はない。大学からの推薦

アパートの一つ。

奨学金名：Jasso 奨学金
支給額： 10万円/月

キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

不要
35,000円程度

(総長奨励による補助
200,000 円)

10万 なし 72,400円/月 5-6万/月 15,000円 ー

アジア シンガポール 南洋理工大学 約9か月 IELTS 1回 寮 2

 １、トビタテ留学 JAPAN
支給額：170万円

 ２、Temasek Foundation International
LEaRN programme
 支給額：36 万円

個人の保険のみ 不要 往復 12 万 10万 4.5万
後期のみ 12 万

前期分は現地奨学金で
免除

5万以下/月
食堂：一食
300 円程度

なし
オンラインデー

タ
ー

欧州 ベルギー ルーヴェンカトリック大学 約5か月 IELTS 1回 寮 9
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円
個人の保険のみ 不要 15～ 20万 5万 3万 45万 15万

1万
サイト上で中古

もあり
ー

欧州 デンマーク コペンハーゲン大学 約6か月 IELTS 3回 寮 1
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円
個人の保険のみ 不要 ー ー ー ー ー ー ー

欧州 デンマーク コペンハーゲン大学 約5か月
IELTS 2回

(3年夏休みにIELTS集中講座受講）
寮 2

奨学金名：トビタテ留学JAPAN
支給額：月16万円

個人の保険のみ 不要 15万 10万 2万
50万

月約8万円x5.5か月分
18万

月約3万
0 ー

欧州 スウェーデン ウプサラ大学 約11か月 IELTS 2回 寮 1 受給せず
キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

不要 16万 5万 0
5万

インターネット、電
気、水道込み

2.5万
1.5万

売却できる
ー

欧州 スウェーデン ウプサラ大学 約10か月 IELTS 2回 寮
1

同じコリドーに住む12人
でキッチンを共有

奨学金名：JASSO　支給額：8万/月
名古屋大学海外留学奨励制度: 渡航費

キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

不要 20万
18万

キャンパス保険
は無料

0
居住許可証が必要で渡
航前にネットで手続き

4320SEK/月
(=5万~5.5万円)

電気、水道、ネット代
込み

3万/月 1万/学期 ー

欧州 ノルウェー オスロ大学 約11か月 IELTS 2回 寮 8
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
個人の保険のみ 不要 ー ー ー ー ー ー ー

欧州 ドイツ ミュンヘン工科大学 約5か月 IELTS 1回 寮 ー
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
個人の保険のみ 不要 10万 1万

5000円
現地で学生ビザ取得

4万 4万 0 ー

欧州 スペイン バルセロナ大学 約10か月
スペイン語検定

DELE B2 受験　2回
アパート 2-4人

奨学金名：JASSO
奨学金支給額：8万円/月

個人の保険のみ 不要 10万 22万 約6万 約４００€ ー 約７０€ ー

欧州 イギリス ウォリック大学 約10か月 IELTS 2回 寮 1
奨学金名：トビタテ
支給額： ７９万円

留学先の大学が用意した「キャンパ
ス保険」への強制加入

不要

15万
最安チケット購入した
ので３０時間くらいか

かる
20万 10万 １０万×１２か月 3000円/月

0
図書館利用

ー

欧州 イギリス リーズ大学 約6か月 IELTS 2回 寮 1
JASSO 奨学金　支給額：8万円/月
名大海外留学支援制度：一括 18万

個人の保険のみ 不要 ¥226,934 ¥85,870 ¥64,077
\240,000

\29,689（寮敷金）
30万 ー

\281,839
英語語学コー

ス

欧州 イギリス リーズ大学 約9か月 IELTS ６回 寮 6

➀海外留学支援制度（協定派遣）
支給額：8万/月

②第一種奨学金（海外協定派遣対象） 支給
額：8.8万/月

個人の保険のみ 不要 19万 16万
5万

ビザ代のみ
10万/月 5万

必要なし
Web

ー

欧州 イギリス リーズ大学 約9か月 IELTS 3回 寮 1
トビタテ留学 JAPAN 支給額：

6万/月 + 準備金 25万
個人の保険のみ 不要 15万 18万 0

100万
９か月分 寮のイベント

費用を含む
17万

5,000円
オンライン利用

が多い
ー

欧州 イギリス ロンドン大学 SOAS校 約10か月
TOEFL、IELTS共に数回受験。今回

の留学応募にIELTSを１回受験。
寮 1

Well-being 女性リーダー育成プログラム
支給額： ２０万/月

個人の保険のみ 不要
21万

内 20 万は大学の補助
13万 0

100万
一番安い寮の部屋

50万 0 ー

欧州 イギリス ダラム大学 約9か月 IELTS 2-3回 寮 1
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月＋渡航費
個人の保険のみ

必要
種類：ー

20万
奨学金を利用

14万 ７万
100万

学期中の食費、光熱費
込み。学期外は自炊。

ー
0 10万

その他生活費

北米 アメリカ アイオワ州立大学 約9か月 TOEFL 1回、IELTS 1回 寮 4
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

必要
（種類：はしか）

30万

15万
国内 8 万 ＆ キャ
ンパス保険 3 万/

学期

2万
予防接種：母子手帳の

情報を提出

60万
30 万/学期

3-9万
6万

3 万円/学期
ー

北米 アメリカ オレゴン大学 約10か月 IELTS 2回 寮 2
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
留学先の大学が用意した「キャンパ
ス保険」への強制加入

必要
（種類：髄膜炎菌、MMR、破傷

風、水痘）
20万

30万
キャンパス保険

10万
予防接種 5 万円、ビザ
5 万円(東京への交通

費・宿泊費込み)

120万
電気・水道・食事込み

20万
外食費

6万
2 万円/学期

ー

北米 アメリカ ミネソタ大学 約9か月 TOEFL 3回 - 4
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
ー ー 25万 30万 5万 80万

25万
外食３割

5万 ー

北米 アメリカ ミネソタ大学 約9か月 IELTS 1回 寮 2
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

必要
種類：ー

25万 ー ー
80万

長期休暇も滞在可能
ー 1万/1年 ー

http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/iis.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/ugm.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/smu.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/ntu.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/ku_leuven.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/copenhagen.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/copenhagen2.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/upp.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/upp2.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/oslo.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/tum.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/ub.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/warwick.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/leeds.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/leeds2.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/leeds3.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/soas.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/dur.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/iastate.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/uo.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/umn.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/umn2.pdf
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北米 アメリカ ノースカロライナ州立大学 約9か月 IELTS 4回 寮 4
JASSO 支給額: 8万/月

名古屋大学基金 支給額: 20万 個人の保険のみ

必要
（種類：Diphtheria, Tetanus,

and Pretussis; 3 doses
 Polio; 3 doses

 Measles; 2 doses
 Mumps; 2 doses
Rubella; 1 dose

Hepatitis B; 3 doses
以上で打っていないもの, または

免疫がないもの）

\282,800
往復チケット. これよ
り奨学金分が差し引き

23万

予防接種：5万
名鉄病院にて
ビザ：$340

予防接種(flu shot & B
肝炎)
$125

$7232
$722/月, 寮

約$5300
(秋学期 meal

plan 含)
約$2200
(春学期)

$135
実際に購入した
のは 1-2 冊程

度

衣類　約$680
雑費　約$870
交通　約$110
携帯　$360

$40/月, 本体代
込み, プリペイ

ド.

北米 アメリカ ノースカロライナ州立大学 約9か月 TOEFL 1回、IELTS 1回 寮 2
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
個人の保険のみ 必要（種類：5 種ほど） 26万 10万

10万
ビザ５万円＋予防接種

およそ５万円
80万

40万
生活用品込み

5万 ー

北米 アメリカ フロリダ大学 約10か月 TOEFL 1回 アパート 2
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：8万円/月
留学先の大学が用意した「キャンパ
ス保険」への強制加入

必要（種類：ー） 20万 6万 5万 5万/月 3万/月 2万 ー

北米 アメリカ シンシナティ大学 約4か月 TOEFL 4回 寮 2
奨学金名：JASSO

奨学金支給額：40万円
キャンパス保険と個人の保険の二重
加入

必要（種類：ー） 30万 10万 4万 40万 20万 2万 ー

http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/unc.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/unc2.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/uf.pdf
http://ieec.iee.nagoya-u.ac.jp/ja/abroad/report/documents/koukan2018/uc.pdf
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